
 
 
 

Geweldloos verzet en Verbindend gezag 
Praktische informatie 

(Zie voor meer informatie ook de brochure over deze training). 

 

Tweedaagse training van 09.30 – 16.30. Dag 2 volgt na twee weken op dag 1 in verband 

met het toepassen van de methode in de tussentijd, reflectie en het opstellen van een 

huiswerkopdracht.   
 

De training is bestemd voor jeugdbehandelaren universitair of HBO(+) geschoold. Deze 

training geweldloos verzet en verbindend gezag  is specifiek bestemd voor behandelaren 

die werken met forensische jeugd van 12 tot 23 jaar. Vereiste voor deelname is ervaring 

en kennis van werken met de forensische doelgroep jeugd.  
 

De trainers zijn werkzaam bij de Waag en hebben uitgebreide ervaring in de forensische 

jeugdzorg. Zij zijn behandelaar en/of systeemtherapeut met kennis van (of 

programmaverantwoordelijke voor) FAST (Forensische Ambulante Systeem Therapie). Zij 

zijn allen aangesloten of opleider bij de NVRG (Nederlandse Vereniging voor Relatie en 

Gezinstherapie).  
 

Bij verzuim is er de mogelijkheid om bij de volgende trainingsdagen aan te sluiten en het 

verzuimde gedeelte in te halen als het gaat om meer dan 10% afwezigheid. 

Accreditatiepunten kunnen pas worden aangevraagd, nadat de deelnemer het verzuimde 

deel heeft ingehaald en dus minimaal 90% heeft bijgewoond. 
 

Ter voorbereiding op de training ‘Geweldloos verzet en Verbindend gezag’ wordt aan de 

deelnemers gevraagd om de volgende literatuur te lezen:  
 

Een inleidend verhaal en concrete informatie over de inhoud van de training en 4 

artikelen over Geweldloos verzet. 

− Omer, H., & Schlippe, A. V. (2010). Kracht in plaats van macht. Gezinstherapie 

Wereldwijd, 21(1), 47-62. 

− Rodenburg, L. (2009). Professie en persoon: Haim Omer. Systeemtherapie, 21(2), 

111-114. 

− Rethans, S. (2014, 12 april). Klappen van je kind. Volkskrant Magazine, p.22-26.   

− Rikkers, L. (2014, 1 september). Verbindend Gezag: oplossen in contact. Kiind 

Magazine.  https://kiind.nl/verbindend-gezag/  
 

Voor dag 1 hoofdstuk 1 t/m 3  van het boek 'Geweldloos verzet in gezinnen' en  

voor dag 2 hoofdstuk 4 t/m 6 van het boek 'Geweldloos verzet in gezinnen'. 
 

Omer, H. en Wiebenga, E. (2007). Geweldloos Verzet in Gezinnen - Een nieuwe 

benadering van gewelddadig en zelfdestructief gedrag van kinderen en adolescenten. 

Uitgeverij BohnStafleu vanLoghum, 2e herziene druk, november 2015, ISBN 

9789036809481.  

https://kiind.nl/verbindend-gezag/

